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Hyfforddiant  :     
Coleg Y Drindod Caerfyrddin BA Theatr Cerdd a’r Cyfryngau 98-02
Central Collage Iowa UDA  Ionawr – Mehefin 1999 
 MA Yr Actor a’i Lwyfan 2003-2004

Teledu
The Nightly Show        Sgetsus Amrywiol             Robert Evans                    Chanel 4 (peilot)
Ma Ifan Ma                   Sgetsus Amrywiol            Hefin Elis                           Tonfedd Eryri
Tipyn O Stad                Dr Evans                          Pauline Williams                Tonfedd Eryri
Emyn Roc a Rôl           Menna                        Tony Llywelyn                    Elidir
Rownd a Rownd          Gwennan                     Cliff Jones                          Nant
‘666’ – Ffilm Fer          Gwraig Amddifad       Robin Evans/Sue Waters   Nant
Ffilm fer                       Merch y Breuddwyd   Garmon Emyr                    Opus
H@cio                         Cyflwynydd /            Rhys Roberts                     ITV Cymru

          Ymchwilydd

Radio

Hotel Metropol           Gwennan                     Aled Jones                        BBC Cymru
Iechyd Yw Popeth      Llinos                          Aled Jones                        BBC Cymru
C2                              Cyflwynydd Gwadd   Dwynwen Morgan             BBC Cymru
Bontlwyd                    Elin                              Euros Lewis                     Radio Ceredigion    
Lovehearts I Bosnia   Linda                            John Owen                        Radio Ceredigion
Awr Gyfarchion          Cyflwynydd                                                             Radio Cerdigion

Theatre
In Her Shoes         Rhian Steve Davies    Spectacle Theatre
Stop Ola                    Christine                           Iola Ynnyr                           Fran Wen   
Llew Letchwith           Amrywiol                 Sarah Moore Williams        Arad Goch
Taro 10                      Amrywiol                            Sarah Moore Williams /      Arad Goch
                                                                             Jeremy Turner
Sioeau Gyrfaoedd     Amrywiol                                                                            Crag Rats 
Buchedd Annie          Amrywiol                        Euros Lewis                      Taith yr Urdd
Yn Debyg Iawn          Elin                          Cefin Roberts                     M.A
i ti a fi                     
Morynnion                 Clare                                  Cefin Roberts                     M.A.
Nos Ystwyll               Maria                                  Cefin Roberts                     M.A.
CNAWD                    Amrywiol                           John Owen                        Theatr Cerdd..

Arall
YN WREIDDIOL O Aberaeron, Ceredigion
Trefnu, rhedeg a chynnal gweithdai drama amrywiol – Urdd Gobaith Cymru
Cwrs Cyflwyno : O dan hyfforddiant Gaynor Jones, Arthur Emyr a Dafydd Roberts   
Dehonglwraig Hanesyddol: Dehongli gwybodaeth o dioddordeb hanesyddol i’r 
Cyhoedd yn Amgueddfeydd San Ffagan, Llechi Llanberis a’r Felin wlan yn Drefach Felindre - Acenion: De Ceredigion 
Naturiol. Yn medru acen De a Gogledd Cymru, 
Sgiliau : Dawns, Syrcas, Coginio, Chwaraeon – Hoci a Phelrwyd
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